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Proef Neurostimulatie 

 

Beste, 

 

U werd in dagverblijf opgenomen voor het plaatsen van een proefstimulator. 

Hierbij geven we u graag nog enige toelichting over de nazorg tijdens de komende dagen. Van  

de verpleegkundige ontving u ook een door de dienst anesthesie opgesteld document over de 

pijnstilling.  

 

Normale zorgen 

 

 De elektrode komt rechtstreeks uit de huid. Het is tot de volgende operatie absoluut  

verboden te douchen/baden of zwemmen 

 Er zit een groot verband op uw rug. Dit mag niet losgemaakt/vervangen worden. Indien 

de pleister loskomt, is het aangewezen er een grote nieuwe pleister over te kleven. Dit 

om infectierisico te voorkomen 

 De kabel zit verbonden met een batterijtje, hetgeen zich in het zwarte zakje rond uw  

middel bevindt. Indien het kabeltje per ongeluk los komt uit de batterij, kan u dit er  

terug in vast klikken. Maar automatisch is uw stimulator nu afgezet. U dient contact op 

te nemen met de dienst urologie tijdens de werkuren om deze terug aan te schakelen. 

 U krijgt een controle afspraak over 1 week. Graag goed bijhouden in een plasdagboek  

hoe het met u plasklachten evolueert. Op de controle afspraak zal besproken worden  

of u in aanmerking komt voor een definitieve stimulator of we de proefelektrode zullen 

verwijderen 

 Het is normaal dat u enkele minuten na aanschakelen van de stimulator door de arts,  

niet meer voelt dat deze aanstaat. 

 

Problemen 

 

1. Nabloeding 

 Er komt nog rood bloed uit het verband gesijpeld: dit is niet echt verontrustend. 

IJsapplicatie en eventueel lichte druk met een compresje gedurende 15 minuten kan dit 

stelpen. Dit mag eventueel herhaald worden. 

 Bij aanhoudend bloedverlies, neemt u best contact op met het secretariaat urologie. 

(tel. 03 760 23 59) Buiten de werkuren kan u op de spoedgevallenafdeling terecht. (tel. 

03 760 60 00). 
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2. Infectie 

 Roodheid en zwelling ter hoogte van de naad zijn onmiddellijk postoperatief nog  

normaal. Doch als deze toenemen en de pijn verergert, kan dit wijzen op en  

wondinfectie. U raadpleegt hiervoor best uw huisarts. 

Hoewel ernstige problemen uiterst zeldzaam voorkomen, kan u met deze ongemakken 

 geconfronteerd worden. Uiteraard is deze lijst niet volledig en kan u bij twijfel steeds  

terecht op het secretariaat urologie. Aarzel niet om ons – bij voorkeur tijdens de diensturen 

– te contacteren. 

 

Met vriendelijke groeten, 

 
 
Dr. T Claeys  Dr. S De Prycker   Dr. B De Troyer  

Dr. F Vanhaverbeke   Dr. H P Wynant 

 


