
   

Secretariaat Urologie Waas en Durme ● T: 03 760 23 59 ● 
M: secretariaat.urologie@vitaz.be ● W: www.urologiewaasland.b 

Afname prostaatbiopsies 

 

Beste, 

 

U onderging een prostaatbiopsie. Hierbij geven we u  

graag nog enige toelichting over de nazorg tijdens de komende dagen.  

 

Normale zorgen 

 

 Bloed bij de urine en bij de stoelgang kan tot enkele dagen na de biopsies optreden. 
Probeer voldoende te drinken om ervoor te zorgen dat het bloed in de urine geen klonters 
kan vormen. 
 

 Bloed bij het sperma kan tot 6 weken na de biopsies aanwezig zijn. 
 

 Relatieve rust, geen zware inspanningen doen de eerste 2 dagen. 
 

Mogelijke problemen 

 

 Plassen is telkens zeer bloederig (vergelijkbaar met rode wijn) met beginnende klonter-

vorming.  

Hiervoor neemt u best contact op met het secretariaat urologie (tel. 03 760 23 59).  

Buiten de werkuren kan u op de spoedgevallenafdeling terecht (tel. 03 760 60 00). 

 

 U krijgt koorts > 38.5. Dit wijst op een infectie, ondanks de antibioticabehandeling die u 

kreeg. Hiervoor neemt u best contact op met het secretariaat urologie (tel. 03 760 23 5

9). Buiten de werkuren kan u op de spoedgevallenafdeling terecht (tel. 03 760 60 00). 

 

 In de dagen na de ingreep kan u steeds moeilijker plassen tot op het moment u niet           

meer kan plassen. In dit geval meldt u zich best tot de dienst spoedgevallen voor het pla

atsen van een sonde.  

Hoewel ernstige problemen uiterst zeldzaam voorkomen, kan u met deze ongemakken  

geconfronteerd worden. Uiteraard is deze lijst niet volledig en kan u bij twijfel steeds terecht op 

het secretariaat urologie. Aarzel niet om ons – bij voorkeur tijdens de diensturen – te  

contacteren. 

Met vriendelijke groeten, 
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